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DE GESTAO DE DESPERDICIO ALIMENTAR

Em todo o mundo, um terco dos alimentos produzidos é desperdicado todos os anos. Este dado
reforca a responsabilidade coletiva que partilhamos na criagdo de mudancas permanentes e
significativas ao longo de toda a cadeia de valor.

Na Eurest, estamos comprometidos em compreender e reduzir a nossa pegada de desperdicio
alimentar. A tecnologia desempenha um papel fundamental neste processo: através de sistemas de
medicao implementados progressivamente nas nossas unidades, monitorizamos as quantidades de

desperdicio geradas, identificamos causas e colocamos em pratica agdes corretivas que nos permitem
melhorar continuamente a nossa performance.

Cumprir a nossa estratégia de sustentabilidade comeca por compreender as razdes que originam o

desperdicio alimentar em cada etapa, desde a producdo até ao consumo. Por isso, trabalhamos em

estreita colaboragao com as nossas Equipas, Clientes e Fornecedores, promovendo uma cultura de
responsabilidade partilhada e de melhoria continua.

Reconhecemos que o desperdicio alimentar é ndao s6 uma questao ética, mas também um dos
principais fatores que contribuem para as alteragdes climaticas. Desperdicar alimentos significa
desperdicar os recursos naturais e a energia utilizados para os cultivar, colher, processar e cozinhar.
Além disso, quando depositados em aterro, os residuos organicos libertam metano, um gas com
elevado potencial de efeito de estufa.

Com esta consciéncia, assumimos o compromisso de reduzir o desperdicio alimentar para metade até
2030, em linha com os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel das Na¢des Unidas.
Paralelamente, colaboramos com fornecedores e clientes para acelerar a adogao de alternativas
sustentaveis aos produtos descartaveis. Reduzimos ativamente as embalagens desnecessarias e
promovemos solucdes reutilizaveis, procurando constantemente materiais e praticas mais
responsaveis.

Acreditamos que a comunicagao interna e externa tem um papel determinante na sensibilizagdo e na
partilha de boas praticas.

Por isso, fomentamos uma cultura de transparéncia e envolvimento que mobiliza toda a comunidade a
agir, porque cada gesto conta para um futuro mais sustentavel.

Henrique Leite
Diretor Geral Eurest Portugal
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